
 

 أغلقت الاستشارة الطبية لطبيب العائلة لديكم بالفعل؟ 
 يكفي عادة أن تقوموا بالاتصال في اليوم التالي من الاستشارة الطبية. 

 ، 1450هل أنت غير متأكد؟ عليك الاتصال إذن          
 الاستشارة الصحية بالهاتف.    

 www.wobinichrichtig.atللمزيد من المعلومات تصفح الموقع الإليكتروني:       

( أي مسؤولية أو ضمان عن أي حداثة أو صحة أو اكتمال هذه المعلومات، ولا ÖGK( وصندوق التأمين الصحي النمساوي )OÖالنمسا العليا" )لا يتحمل شريكا المشروع "ولاية 
 م إلغائها. ة حتى يتيمكن بشكل خاص أن يتسبب  هذا في منح أي حقوق قانونية بأي شكل من الأشكال. لا يُسمح إلا باستخدام المعلومات غير الإلزامية والمجاني

 

 آلام الأذُن
 لدى الأطفال الصغار      

 بداية من اكتمال العام الأول من العمُر  

 تظهر آلام الأذن كثيرًا لدى الأطفال الصغار. وهي عادة غير ضارة وتختفي وحدها بعد بضعة أيام. 
 

 كيف يمكنك معرفة أن طفلك يعاني من آلام في الأذن؟

 الأذن، إذا كان: يعاني طفلك من آلام في 

 يلمس أو يحك أذنيه كثيرًا.  ●

 لا يستجيب لبعض الأصوات.  ●

 يفقد توازنه بشكل متكرر.  ●

 وبجانب هذا الشكاوى يمكن أن يكون طفلك أيضًا: 

 هائجًا أو غير هاديء أو يبكي.  ●

 فاقدًا للشهية.  ●

 مئوية.  38يعاني من حرارة تزيد عن  ●
 

 يعاني من آلام في الأذن؟ما الذي يمكنك فعله بنفسك إن كان طفلك 

 اترك آذان طفلك وشأنها. لا تقم بإزالة شمع الأذن، ولا تستخدم الأعواد القطنية ولا تدُخل أي شيء آخر في أذن طفلك.  ●

 انتبه إلى ضرورة عدم دخول مياه أو شامبو في أذن طفلك الصغير.   ●
 

 

 متي يجب طلب الاستشارة الطبية؟

 أو إلى طبيبة أو طبيب الأطفال، إذا كان صغيرك: توجه إلى طبيبة أو طبيب الأسرة

 يعاني من آلام الأذن لأكثر من ثلاثة أيام.●

 يعاني من آلام الأذن بشكل متكرر.●

 متي يجب طلب الاستشارة الطبية فورًا؟

 عليك الحصول بشكل عاجل على المساعدة الطبية إن كان طفلك الصغير:

 الحرارة أو يرتعد.يعاني من ارتفاع شديد في درجة ●

 يعاني من تورم حول الأذن.●

 يخرج من أذنه سوائل.●

 لا يسمع بشكل جيد أو تغيرت قدرته على السماع.●

 كان قد أدخل شيئاً في أذنه.●

 عمره أقل من عامين اثنين ويعاني من آلام في كلتا الأذنين.●


