
Este cabinetul medicului dvs. de familie închis? 
De regulă este suficient să sunați în următoarea zi cu program normal. 

Nu sunteți sigur? Atunci sunați la    1450, 
serviciul telefonic de consiliere de sănătate. 

Mai multe Informații puteți găsi la www.wobinichrichtig.at.  

Partenerii proiectului, Land OÖ și ÖGK nu își asumă răspunderea și nu oferă garanții pentru actualitatea, corectitudinea și completitudinea acestor informații, 
fiind respinsă orice fundamentare a unor solicitări de natură juridică pe baza acestora. Utilizarea este permisă numai ca și informație generală și gratuită, până la revocare.  

Înțepăturile de insecte 
la adulți și la copii 

În special vara, înțepăturile albinelor, viespilor, a tăunilor, țânțarilor, 
căpușelor și furnicilor nu reprezintă un lucru neobișnuit. Locul în care a 
avut loc înțepătura poate fi iritat, dureros și roșu. În cele mai multe situații, 
înțepătura unei insecte nu reprezintă un motiv de îngrijorare și dispare la 
scurt timp de la sine. În cazul persoanelor alergice la otrava insectelor, o 
înțepătură poate cauza reacții puternice. În aceste situații este necesară 
asistența medicală imediată. 

 

Ce puteți să faceți dvs. în cazul unei înțepături de insectă, dacă nu suferiți de 
alergie la otrava insectei? 

● Îndepărtați acul, în cazul în care acesta mai este prezent sau căpușa cu o insectă.  

● Aplicați un obiect rece (de ex. o pungă de gheață, un pansament rece) timp de minim zece minute pe 
suprafața afectată. 

● Nu vă scărpinați pe zona înțepăturii. 

● Poziționați membrul înțepat, în funcție de posibilitate, la înălțime, pentru a reduce tumefacția. 

● Cremele speciale din farmacie ajută împotriva mâncărimii și a tumefacției.  

 

 
 

Când este necesar sfatul medicului? 

Adresați-vă medicului dvs. de familie atunci când: 

● urmările înțepăturii de insectă nu se ameliorează pe parcursul următoarelor zile sau chiar se 
înrăutățesc. 

● în jurul înțepăturii, se formează o tumefacție de cca. 10 cm lungime sau mai multe umflături mici și roșii.  

● ați fost înțepat în apropierea ochiului, în gură sau în gât. 

● s-a inflamat zona în care ați fost înțepat. 

● Sesizați simptome similare celor de gripă (de ex. febră mare, ganglioni umflați). 

Când este necesar imediat sfatul medicului? 

Solicitați imediat asistență medicală, în cazul în care: 

● aveți dificultăți de respirație. 

● vi s-a umflat fața, gura sau gâtul. 

● prezentați dificultăți de înghițire. 

● v-a luat amețeala sau ați leșinat. 


