
Кабинет вашего семейного врача сейчас закрыт? 
Как правило, достаточно позвонить в следующий приемный день. 

Вы не уверены? Тогда позвоните по номеру 1450 
в телефонную консультационную службу здравоохранения. 

Подробная информация указана на сайте www.wobinichrichtig.at.  

Партнеры проекта земля Верхняя Австрия и Австрийская касса медицинского страхования не несут ответственности за актуальность, 
правильность и полноту указанных сведений. Любые правовые иски в связи с этим исключены. Информация служит исключительно целям бесплатного и 
добровольного информирования до момента ее отзыва.  

Укусы насекомых 
у взрослых и детей 

Летом укусы насекомых, в том числе пчел, ос, комаров, мошек, 
слепней, клещей и муравьев, являются привычным делом. Место 
укуса может чесаться, болеть и краснеть. В большинстве случаев 
укус насекомого не дает поводов для беспокойства и спустя короткое 
время проходит сам по себе. Однако у людей с аллергией на яд 
насекомых укусы могут вызвать сильные реакции. Тогда требуется 
неотложная медицинская помощь. 

 

Что можно сделать самостоятельно при укусе насекомого, если у вас нет 
аллергии на яд насекомых? 

● Удалите оставшееся жало или клеща с помощью пинцета.  

● Приложите к пораженному участку что-нибудь холодное (например, пакет со льдом, холодный 
компресс) как минимум на десять минут. 

● Не чешите место укуса. 

● По возможности располагайте укушенную часть тела повыше для уменьшения отека. 

● Специальные крема из аптеки помогают уменьшить зуд и отек.  

 

 
 

Когда следует обращаться к врачу? 

Обратитесь к семейному врачу, если: 

● последствия укуса насекомого не проходят или усугубляются в течение нескольких дней. 

● вокруг места укуса образовался отек длиной ок. 10 см или несколько небольших красных 
опухолей.  

● укус расположен рядом с глазами, ртом или горлом. 

● место укуса воспаляется. 

● возникают характерные для гриппа симптомы (например, высокая температура, увеличение 
желез). 

Когда следует незамедлительно обращаться к врачу? 

Незамедлительно обратитесь к врачу, если: 

● вы задыхаетесь или испытываете трудности с дыханием. 

● у вас опухло лицо, рот или горло. 

● у вас затруднено глотание. 

● у вас кружится голова или вы теряете сознание. 


